
山东省 2024 年春季高考技能测试医学技术类专业试题

项目名称：穿、脱隔离衣及肝脏触诊 （单手法）

患者李某，男，52 岁。因病入住某医院传染科病房 6 床，门诊

彩超检查结果提示肝脏大小正常。请您洗手后穿隔离衣进入病房，为

该患者进行肝脏触诊（沿右锁骨中线）。

1.项目技术要求

（1）能正确评估环境要求，并准备用物。

（2）能正确进行七步洗手法洗手。

（3）根据隔离原则，能正确穿、脱隔离衣。

（4）能正确表述肝脏单手触诊法，并进行规范操作。

（5）考生操作准确、熟练，无菌观念强，动作大方得体。

2.考核资源

（1）环境准备：环境整洁、舒适，室温、光线适宜。

（2）物品准备：治疗车、免洗手消毒液、挂衣架、夹子、隔离衣、

垃圾桶、垃圾袋、诊查床、被单等。

（3）病人准备：模拟人（匀称型）。

3.操作规范要求

（1）操作前用物准备符合要求，无遗漏。

（2）修剪指甲，洗手，戴口罩、帽子，着装发型符合考试要求。

（3）操作过程不能违反隔离原则，按照操作程序在规定时间内熟练

完成。

（4）触诊手法规范。



4.职业素质要求

（1）服从监考人员安排，遵守考场秩序。

（2）服装、鞋帽整洁，符合职业要求。

（3）仪表大方，举止端庄，动作轻柔，体现良好的爱伤观念。

5.考核时间及考试组织

（1）考核时间：不超过 11分钟。考生进入考场，报告现场编号，询

问是否开始，考官答“开始”启动计时。11 分钟时间到，停止计时

并结束考试。

（2）考试组织：考试采用现场实际操作形式。

特别说明：

考生自备医用白大褂、帽子、口罩，不得显示考生个人信息。


